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Comunicagao

Resumo: Esta comunicagdao tem como foco a Mbira Nyunganyunga, um tradicional instrumento
musical africano. O trabalho é parte da revisdo bibliografica e retrospecdo realizadas para a
dissertagdo de mestrado em andamento sobre a pratica de ensino da Mbira na musica
Mogambicana. Os procedimentos metodoldgicos utilizados incluiram buscas de referéncias
bibliograficas e documentais, experiéncias vividas pelo autor sobre a Nyunganyunga,
consubstanciado por uma abordagem metodoldgica qualitativa-exploratéria. Foram levantados
trabalhos da drea de musica, nas subdreas de educagdao musical e etnomusicologia,
relacionados com os instrumentos musicais, com foco na Mbira. Esta etapa da pesquisa
permitiu uma contextualizacdo da Mbira, sua andlise organoldgica, bem como a apresentacao
de métodos existentes para o ensino. A partir deste estudo, constatou-se a relevancia em
aprofundar procedimentos de metodologia de ensino de teoria, leitura e escrita musical através
a Mbira Nyunganyunga.

Palavras chave: Musica Mo¢cambicana, Mbira, Pedagogia do Instrumento.

Situando o objeto de pesquisa e os caminhos metodoldgicos

Esse trabalho é uma comunicacao de pesquisa que faz parte da revisao bibliografica e
retrospecao de dissertacdo de mestrado em andamento. A pesquisa propde uma metodologia
instrumental para a Mbira Nyunganyunga na perspectiva do processo de ensino e
aprendizagem musical, mediante proposta de exercicios técnicos e elaboracdo de repertério
didaticos e gradativos.

A Mbira ou lamelofone® é um idiofone? dedilhado de altura definida com afinac3o fixa.

Trata-se de instrumento africano encontrado ao norte do rio Limpopo até ao rio Niger, através

1“0s etnomusicélogos usam a palavra lamelofone para classificar genericamente este instrumento, uma vez que é
um termo neutro da familia dos instrumentos nas linguas europeias e evita confusdes semanticas” (KUBIK, 2002, p.
6).

3Henrique (2009, p. 314) define idiofones como sendo “instrumentos em que o som é produzido pela vibragdo de
corpos sdlidos (placas, varas, barras) sem precisarem de estar submetidos a tensdo”, o caso da Mbira.
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de toda a Africa central, e do sudoeste. Em Mogambique, o limite da sua difusdo no sul é o rio
Limpopo (DIAS, 1986, p. 76).

Assim, este texto versa sobre a Mbira em Mocambique, com foco para a
Nyunganuyunga, esta caracterizada por transformacgdes fisicas, acusticas, composicionais, entre
outros, buscando-se por meio de pesquisa bibliografica, sua contextualizacdo bem como os
primeiros delineamentos tedéricos que possibilitem construir uma metodologia de ensino para a
Mbira.

A transmissdo do conhecimento sobre a execucdo da Mbira tem por base a oralidade e
experiencias acumuladas pelo transmissor. Chamorro (1995, p. 440) apud Rodriguez (2007, p.
10) afirma que “se pode argumentar que através de musica de tradicdo oral, o panorama de
herenca africana é muito mais optimista que as fontes documentais”>.

Porém, o predominio da oralidade torna o trabalho pedagogo mais complexo, devido a
auséncia de registro sistematizados de experiéncias do processo de ensino e aprendizagem. Em
outra perpectiva, Rodriguez (2007, p. 12) revela que o estudo histérico de musica de tradicdo
oral apresenta algumas dificuldades. Portanto, as fontes documentais fazem multiploss
mencdes (...) de repertério ou dos instrumentos utilizados, mas omitem a escritura musical de
fenémeno sonoro, (....) tornando o estudo futuro muito dificil®.

A eficacia da assimilagcdo por parte dos aprendentes exige muito esforco do professor e
dos alunos que pode ser reduzido com um material documentado. Portanto, a acesso limitado
de literaturas para leitura, escrita da musica de Mbira desencoraja, em parte, o seu fazer

musical.

3ase puede argumentar que a través de la musica de tradicion oral, el panorama de la herencia africana es mucho
mas optimista que el de las fuentes documentales” (CHAMORRO, 1995, p. 440 apud RODRIGUEZ, 2007, p. 10).

4 “por otro lado, el estudio histdrico de la musica de tradicidn oral presenta algunas dificultades. Aun cuando las
fuentes documentales hacen multiples menciones a la musica que acompafiaba los diversos bailes
prohibidos durante el Virreinato, estas descripciones generalmente se limitan a la mera mencion del
repertorio de piezas o a los instrumentos utilizados, omitiendo la escritura musical del fenémeno sonoro —que no
tendria sentido para los fines perseguidos por un proceso inquisitorial-, lo cual vuelve muy dificil el estudio
especificamente sonoro-musical desde una perspectiva histérica. Al respecto son interesantes las propuestas
ya citadas mas arriba” (RODRIGUEZ, 2007, p. 10).
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Nesta comunicacdo dar-se-d enfase ao contexto sécio-cultural no qual o objeto da
pesquisa esta inserido, sua organologia, bem como, métodos de ensino ja existentes, que

servirdo como partida para o desenvolvimento da pesquisa.

Revisao bibliografica e fundamentagao tedrica

Para esta etapa de pesquisa os procedimentos especificos de busca de informacgao

incluiram fontes cientificas, nomeadamente artigos, teses, revistas e outras publicacdes (sites).

Constou-se, a partir deste estudo que, em Mog¢ambique, pais localizado no sudeste do
Continente Africano, particularmente, ha poucos livros sobre Mbira, e os que abordam-na com
maior profundidade sdo todos em lingua inglesa, como é o caso de The soul of mbira: Music
and Traditions of the Shona People of Zimbabwe (1978) e de The nyunganyunga mbira (1991).
As duas obras citadas foram baseadas na realidade Zimbabwiana (Republica do Zimbabwe) e ja
passam trés e duas décadas, respectivamente, desde as suas publicacdes. Nesse interim, a
Mbira ja sofreu vdrias transformacdes fisicas e acusticas. Ressalva-se que em Mocambique, a

lingua oficial é portugués e a literatura em inglés ainda constitui barreira para muitos leitores.

As obras que estudam a Mbira em Mocambique sdo a de Dias (1986) - Instrumentos
musicais de Mogcambique e a de Duarte (1980) — Catdlogo dos instrumentos musicais de
Mog¢ambique. Apesar de estarem escritas em Portugués e discutirem a Mbira no contexto
moc¢ambicano, analisaram este instrumento ha trés décadas e com uma abordagem limitada,
contendo em apenas um paragrafo elementos fisicos e ébvios, nomeadamente: a classificacao,
o material de construgdo, a técnica de execucdo e a localizagdo geografica. Embora, os resumos
apresentados por essas autoras constituiram um grande avan¢o na area de musica, eles
excluiram aboragens abstratas como é o caso da afinacdo, acustica, entre outros que
caracterizam o instrumento musical. Com efeito, Merriam (1964, p 45), chama atenc¢do que no
estudo dos instrumentos musicais pode —se efetuar medicdses das partes constituntes do

instrumento, sua descricao, ilustragdo fotografica ou desenhada, os principios de construgao, o
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material usado, os elementos decorativos, os métodos e técnicas performaticas, os arranjos
musicais, tons produzidos e sua teoria de escalas ou afinacao; (...) € também importante a fazer
menc¢do o seu papel econdmico; (....) a sua relacdo da linguistica com os sons musicais e outras

guestdes que o texto da musica revela’.

A obra Lamelofones do Museu Nacional de Etnologia de Kubik (2002), escrita em
portugués, relativamente mais recente e mais aprofundada em relacdo as de Dias e Duarte, ndo
estd focalizada na realidade de Mogambique, uma vez que diz respeito a “uma pesquisa de

terreno feita em Angola, no Distrito do Cuando-Cubango, entre Agosto e Dezembro de 1965”.

Nesse sentido, o levantamento bibliografico de pesquisas sobre a Mbira permitiu a
ordenacdo dos trabalhos do mais antigo para a recente, como se apresenta a seguir:

1. No livro The soul of mbira: Music and Traditions of the Shona People of Zimbabwe,
Berliner (1978), analisa todos os pormenores apresentados pelos autores acima, aprofundando
a relacdo executante-instrumento, e, fazendo analise dos varios repertdrios classicos da Mbira.

2. O Catdlogo dos Instrumentos Musicais de Mocambique de Duarte (1980) apresenta
a classificacdo, a construcdao, a técnica de execugdo, a ocorréncia, e o enquadramento
contextual de 30 instrumentos musicais de Mogambique, incluindo a Mbira.

3. Na obra Instrumentos musicais de Mogcambique, Margot Dias® (1986), debateu os
métodos de aprendizagem, simbolismo, factos filoséficos, a maneira de ser dos respectivos
povos, e apresenta os instrumentos em classes.

4. No livro The nyunganyunga mbira, Dumisani Abraham Maraire (1991), discutiu

guestdes sociais e espirituais da Mbira, os tipos da mbira, as teclas, as notas, o dedilhado, a

5 “Also, each instrument must be measured, described, and either drawn to scale or photographed, principles of

construction, materials employed, decorative motifs, methods and techniques of performance, musical ranges,
tones produced and theoretical scales are noted. (...) the economic role of instruments is also importance. (....) the
relationship of linguistic to music sound and the questions of what the text reveal in what they say” (Merriam
(1964, p 45).

6Margot Dias nasceu no dia 4 de Junho de 1908 em Nuremberga. Foi inicialmente Pianista - obteve o diploma do
Curso Superior de Mdusica na Academia de Musica, em Munique - e principiou as suas actividades de etndloga e
etnomusicéloga em Portugal em 1948, na qualidade de bolseira do Instituto de Alta Cultura, adstrita a secgao de
etnografia do Centro de estatutos de etnografia Peninsular e mais tarde, como investigadora de estudos de
Antropologia Cultural, criado em 1962 em Lisboa.
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afinacdo, e faz uma introducdo da textura da musica dos vaShona, através de alguns exercicios
de aprendizagem da execug¢ao em tablatura.

5. A obra Lamelofones do Museu Nacional de Etnologia, de Kubik (2002), oferece
conhecimentos sobre os instrumentos musicais da classe dos idiofones dedilhados, difundidos
na Africa subsaariana, suas diversidades em formas e tecnologias.

6. Na monografia “Analise organoldgica da Mbira Nyunganyunga em Mogambique:
caso de projecto Mukhambira”, Silambo (2012), abordou sobre histdria de evolu¢do da mbira, a
construcdo e afinacdo, classificacdo e nomenclatura, e das técnicas de execucao.

A presente revisdao permitiu observar como tem sido o percurso sobre o estudo dos
instrumentos musicais tradicionais, especialmente sobre “Mbira”. Em geral, esses trabalhos
tinham um enfoque descritivo, realcando aspetos ébvios e fisicos, todavia a compreensao de
um determinado instrumento musical e consequentemente, o fazer musical vai para além
desses aspetos.

A mbira, por exemplo, é um instrumento que tem sofrido transformagdes tanto em
termos de materiais usados, como em termos de madaquinas usadas no seu fabrico e
acabamento (SILAMBO, 2012, p. 7). As transformacgdes visiveis na mbira como produto final,
tém sido discutidas pelos autores Kubik (2002), Dias (1986) e Duarte (1980), mas de forma nao
aprofundada, como se pode verificar na seguinte afirmacgao: “inicialmente, ou seja, por volta de
1965, os materiais usados para fazer um lamelofone eram a palmeira de réfia, o bambu e
outros vegetais. No entanto, com o desenvolvimento da metalurgia de ferro, as lamelas ja eram
feitas deste metal”.

E aqui notdvel, que outras areas (Engenharia Mecanica e Electrdnica, Carpintaria,
Serralharia, Metalurgia, Matematica, Fisica, Antropologia, Sociologia) se associaram ao seu
fabrico e podem demonstrar de forma explicita a sua transformacdo acustica, no entanto nao
devem ser subestimadas no estudo organoldgica.

Em forma de recapitulacdo, as seis literaturas apresentadas tem um caracter histdrico
e etnomusicélogo, debatendo questdes organoldgicas que contemplam a classificacdo, a

construcdo, a técnica de execucdo e o enquadramento temporal e geografico. Nesse sentido, é
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imperativa uma contribuicdo que possa aprofundar e documentar os métodos de

aprendizagem.

Teorias de base: o Modelo C(L)A(S)P de Swanwick e a antropologia da musica de
Merriam

Para construir uma metodologia de ensino da Mbira Nyunganyunga propde-se as
contribuicGes teorias de Keith Swanwick e Alan Parkhurst Merriam.

O modelo C(L)A(S)P é um conceito criado pelo educador de Swanwick. Ele partiu do
principio de que o aprendizado musical significativo ocorre com o envolvimento do estudante
em atividades direitas com a musica. “O envolvimento direto pode ser alcangado por via de:
composicao (C), apreciacdo (A) e performance (P) (SWANWICK, 1979, p. 43 apud VARGAS,
2015, p. 69). Estas atividades centrais sdo complementadas com outras: a aquisicdo de
habilidades, e o estudo da literatura musical. Como forma de ilustracdo breve, este modelo
fundamenta a parte composicional do método, que incluem exercicios e composi¢coes
técnica(o)s. Estas composicOes passardo por um processo de apreciacdo musical e analitica para
averiguar a sua viabilidade para a performance. Igualmente, este modelo proporcionard
elementos de literatura musical que permitirdo a discricdo dos diferentes procedimentos
categorizados para de ensino musica através da Mbira.

Na obra The antropology of music, Merriam prescreve duas orientacées no estudo da
musica: como cultura, e dentro da cultura. No primeiro caso, Merriam recomenda que a musica
deve ser estudada em todos os seus aspetos, como parte integrante e fundamental da cultura;
e no segundo, adverte que o estudo da musica ndo deve cingir-se apenas na compara¢ao dos
sons musicais ou técnicas de execuc¢do no sentido de superior e/ou inferior, mas, com o devido
relativismo cultural.

Esta teoria auxilia na interpretacdo dos usos e fungdes da musica de Mbira
Nyunganyunga na acao humana em 10 categorias principais: funcdo da expressdo emocional;

prazer estético; divertimento; comunicacdo; representacdo simbodlica; reacdo fisica; impor
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conformidade as normas sociais; validacdo das instituicdes, e dos rituais religiosos; contribuicao
e estabilidade cultural; e contribuicdo para a integra¢do da sociedade (FREIRE, 1992, p. 20).

Em suma, estes dois tedricos agregam elementos suficientes para fundamentar a
construcao metodolégica em didlogo com saberes provenientes da oralidade, que é uma
linguagem manifestada de forma diversificada na vida quotidiana. Do mesmo modo, oferecem
ferramentas que testam a efetivacdo do seu valor pedagdgico, dentro e fora do seu contexto

cultural.
Mbira: origens e distribuicao geografica

A Mbira teve origem hd mais de 1500 anos na tribo Zezuru, pertencente a etnia dos
povos vaShona, que habitam o presente Zimbabwe (SILAMBO, 2012, p. 14). O termo VaShona
se refere a um grupo dos falantes de linguas Bantu que vivem entre rios Zambezi e Limpopo no
Zimbabwe e numa parte de Mocambique e Zdmbia (BERLINER, 1978, p. 18)’.

Na Africa a Mbira estendem-se da Africa do Sul, norte da Etiépia e Niger, no este de
Mocambique, no oeste de Gambia, no sudoeste de Uganda e Congo. As dreas de maior
concentracdo incluem Zaire, Zimbabwe, Mocambique, e parte de Angola (BERLINER, 1978, p. 9
—10; KUBIK, 1964, p. 31).

Segundo, Duarte (1980) e Dias (1986) em Mog¢ambique este instrumento, teve diversos
nomes, dentre eles: mbira nhare ou dza vadzimu, nyunganyunga, kalimba, urimba, malimba,
marimba, dentre outros. Os nomes como mbira nhare ou dza vadzimu, nyunganyunga,
kwanangoma sdo muito usados em Zimbabwe (Duarte, 1980; Dias, 1986; Williams, 2000).

Conforme Maraire apud Berliner (1978, p. 8-9), muitas pessoas chamam a Mbira por
nomes europeus, com conotacao depreciativa, pois foram assim ensinados pelos missionarios
cristdos, que se referiam a Mbira de forma etnocéntrica usando designa¢des como, “piano de

dedo”, piano de polegar”, “piano de mao” e mostravam-se, pouco interessadas em aprender o

proprio nome africano.

’ The name shona refers to a group of bantu-speaking people who live between Zambezi and Limpopo rivers in
Zimbabwe and in part of Mozambique and Zambia (BERLINER, 1978, p. 18).
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Em Mogambique nas provincias de Manica e Sofala este instrumento toma o nome de
Mbira; em Cabo Delgado, Nampula e Niassa, nos macuas e makondes é vulgar o uso de
chityatya; na Zambézia é conhecido por kasasi; em Tete sansi; e, em Inhambane na localidade
de Mabote, malimba ou marimba (Duarte, 1980). Atualmente, existe em Maputo, maior cidade
de Mocambique a Nyunganyunga. Estes dados integram a Mbira nas trés regides de

Mogcambique.

Mbira Nyunganyunga: caracteristicas fisicas, acusticas e afinagcao

A Mbira Nyunganyunga existia em Mocambique sem este nome, outrora foi levada de
Mogambique para Zimbabwe por Jack Tapera (zimbabwiano). Tapera tendo levado esta Mbira
com 13 teclas dos vanyungwes, da provincia de Tete para o seu pais designou-o de Mbira
Nyunganyunga tendo em conta a sua etnicidade (SILAMBO, 2012, p. 26).

No decurso da década 1960, Nyunganyunga sofreu diversas transformacdes para se
adequar a musica dos vaShona de Zimbabwe, ganhando mais duas (2) teclas.

Os materiais usados inicialmente no fabrico eram de origem vegetal: palmeira de réfia,

madeira, bambu e outros, conforme a figura 1.

FIGURA 1 - Medidas de tabua: Comp. 18
cm, Larg. 12.5 cm. Medidas do ressoador:
Alt. 9 cm, Diam. 16.5 cm.

Fonte: KUBIK, 2002, p.10.
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Os suportes da Mbira sofreram transformacdes progressivas de cordas vegetais para

arame até os ganchos (figuras 1, 2, 3).

FIGURA 2 - Travessdo FIGURA 3 - Travessdo fixado FIGURA 4 - Travessdo preso por
fixado por  vegetais. por arame. ganchos de chapas.

Medidas da base: Comp.

18 cm, Larg. 12.5cm.

&

Fonte: KUBIK, 2002, p. 10. Fonte: Outubro de 2011 - Fonte: Outubro, 2011;
Mukhambira. Mukhambira.

A caixa-de-ressonancia passou por cabacas naturais, caixa de madeira prensada, e de
fibras sintéticas (SILAMBO, 2012, p. 20); Igualmente, é equipada com sistemas de captacdo de

som: microfones e captadores de vibragdes (figuras 5, 6, 7, 8).

FIGURA 5 - Cabaca FIGURA 6 - Caixa de FIGURA 7 - Cabaga de FIGURA 8 - Sistema
de naturais. madeira prensada. fibra sintética. de captacio.
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Fonte: KUBIK, 2002, p. 10.  Fonte: Fevereiro, 2011, Fonte: Outubro, 2011 Fonte: Outubro, 2011
ECA. Mukhambira. Mukhambira.

A Mbira Nyunganyunga é constituida por uma tabua de madeira, cavalete, na qual

estdo fixadas varias palhetas de ferro através de um ou mais travessdoes metadlicos (Duarte,
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1980). Segundo Silambo, (2012, p. 27), ela possui 15 teclas dispostas quase em forma de “v”; as
teclas s3o executadas de cima para baixo; ela é afinada em F4® maior de uma escala hexaténica.

FIGURA 9 - Mbira
Nyunganyunga com
duas formas de teclas.

Fonte: Outubro, 2011
Mukhambira.

A maior parte das tabuas tém maior espessura no lado onde estdo fixadas diferentes

formas de teclas.

FIGURA 10 — Formato da tdbua e teclas da Mbira Nyunganyunga.

lem

Fonte: Elaborado pelo autor.

O ajustamento das frequéncias da Mbira comec¢a da tabua até as teclas (figura 11).

Neste processo usa-se o ouvido com auxilio a Mbira de referéncia, ou o afinador.

® Centro tonal em que, geralmente, se afina a Mbira Nyunganyunga.
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Na afinacdo da Mbira corta-se a chapa inox ou espalma-se o vardo de ferro
galvanizado. Seguidamente, ajustam-se 15 lamelas consoante o comprimento, a largura, o
tamanho e a forma desejados (as).

As lamelas sdo introduzidas na tabua e afinadas na base de uma outra Mbira; Se a
frequéncia da nova tecla for mais alta que a desejada, diminui-se a sua espessura junto do
cavalete, e se esta for mais baixa diminui-se a espessura na extremidade por onde se dedilha
(oposta ao cavalete), tornando a altura mais aguda (SILAMBO, 2012, p. 39).

Encontrada a nota desejada, faz-se o acabamento e introduz-se novamente na tdbua;

assinala-se onde a tecla assenta no cavalete, por onde comeca a leitura da nota (figura 11d);

FIGURA 11 — llustragdo dos passos da Construcdo e afinagao.

TG

o

Fonte: Outubro, 2011 Mukhambira.

A Mbira Nyunganyunga apresenta 6 notas distribuidas em 15 teclas. O quadro 1 ilustra
as notas do registo grave, da mais grave até a mais aguda e as suas relacées com a ténica. A

toénica encontra-se na 92, 82 e 52 teclas, sendo a 92 a mais grave (figura 12).

Tabela 1: Relatividade das notas de registo grave com a tdnica.

As 6 teclas basicas da Mbira. | Notas aproximadas a Relacdo com a ténica
escala Ocidental
9 Fa (F) Tdnica
7 La (A) Terca maior acima
11 D6 (C) Quinta perfeita acima da toénica
13 Ré (D) Sexta maior da ténica
15 Mi (E) Sétima maior da ténica
3 Sol (G) Segunda maior a partir da oitava
acima da tonica

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Nesta analogia, percebe-se que falta a nota Si bemol que seria o IV grau ou a
subdominante, comparando com uma escala maior ocidental.

A tabela 2 ilustra a relagdo entre as notas do registo grave e agudo (MARAIRE, 1991, p.
18).

Tabela 2 — Relatividade das notas do registo grave e agudo.

Teclas | Nota Relatividade
9,5,8 |Fa(F) Oitavas
7el La (A) Oitavas

11e10 | D6 (C) Oitavas
13e12 | Ré (D) Oitavas
15 e 14 | Mi (E) Oitavas

6el10 | DG (C) Mesma altura
4e12 |Ré(D) Mesma altura
2el14 | Mi(E) Mesma altura
3 Sol (G) Sem relacdo de igualdade ou de oitava

Fonte: . MARAIRE (1991, p. 18).

Os dados apresentados pelas tabelas 1 e 2 podem ser visualizados na figura 12.

FIGURA 12 - As notas da Mbira Nyunganyunga e a sua numeracao.

Fonte: Outubro, 2011 Mukhambira.

Estas notas estdo distribuidas na partitura da seguinte maneira: os numeros impares
representam as lamelas/notas mais graves e os pares, as lamelas/notas mais agudas, conforme

Partitura 1:
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PARTITURA 1 — Alturas das notas da Mbira Nyunganyunga na partitura.
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Fonte: Elaboracdo e Editoracdo do Autor.

Mbira: fungdes e usos na musica de Mogambique

A Mbira comecou por ser utilizado em rituais religiosos, corteses reais e em ocasides
sociais (SILAMBO, 2012, p. 14). Na visdo proposta por Merriam (1964), a musica de Mbira
desempenhou trés funcdes sociais para os vashonas. Ela tem uma funcdo de comunicacdo; a
validagao das institui¢des, e dos rituais religiosos; e de divertimento.

Segundo Merriam (1964, p. 223) “O fato de que a musica é compartilhada como uma
atividade humana por todos os povos pode significar que ela comunica uma determinada
compreens3o” embora n3o estejamos certos quanto ao qué, como e para quem®.

A musica embarca a preservacdo da ordem e coordenac¢do dos simbolos cerimoniais
através de cancoes; validacdo de sistemas religiosos como no folclore, através da recitacdo do
mito e da lenda em cangdes (FREIRE, 1992, p. 22).

Segundo Berliner (1978, p. 16)*° a origem da Mbira em alguns paises africanos, é
clamada na mitologia. Segundo alguns musicos citados, ela é associada com o mundo da magia
e espiritual, efetivando, a “transmissao da poténcia magica através de encantamentos por meio

de cancbes” (BURROWS, 1933 apud FREIRE, 1992, p. 22).

° “The fact that music is shared as a human activity by all peoples may mean that it communicates a certain limited
understanding simply by its existence” (MERRIAM, 1964, p. 223).

10 ts origin in some parts of Africa is grounded in mythology. In accounts given by musicians among the Dan, the
instrument is associated with themes of magic and spirit world, the power of the mbira to improve person’s
fortune in life, and the ability of the mbira to comfort one’s loneliness (BERLINER, 1978, p. 16).

>

A\ ab?m . XXI1l Congresso Nacional da Associacdo Brasileira de Educa¢do Musical
) Associagao Brasileira Diversidade humana, responsabilidade social e curriculos: interagdes na educagdo musical

7 de Educa;io Musical Manaus, 16 a 20 de outubro de 2017




O mesmo autor acrescenta que a Mbira é para os vaShona, um instrumento pessoal
gue tem o poder de criar alegria e prote¢do do tocador, com forte associacdes de espiritos
ancestrais. “A musica funciona como veiculo na expressao de ideias e emoc¢des nao reveladas
no discurso comum, e liberta de ideias ndo mensuraveis de outro modo” (FREIRE, 1992, p 20-
21).

A Mbira Nhare ou Dza vadzimu''(ilustrada na figura 13), embora usada para
entretenimento, era frequente ser usado em cerimdnias de evocagao dos espiritos ancestrais
dos vaShona designadas mapira*?. Ela funcionava como linguagem comum entre estes e 0s
seus descendentes vivos, dai o nome Mbira Dza vadzimu,ou dos espiritos ancestrais. Aqui existe
uma funcdo de representacdo simbdlica dos espiritos ancestrais e uma estabilidade cultural.
Merriam assinala que quase nao ha duvida de que a musica funciona em todas as sociedades

como uma representacio simbdlica de ideias e comportamentos (MERRIAM, 1964, p. 258)".

FIGURA 13 - Mbira Dza
vadzimu ou Nhare, 3 orificios.

Fonte: Agosto, 2011; Escola
Secundaria Josina Machel;
Outubro, 2011 Mukhambira.

" Possui mais teclas em relagdo a Mbira Nyunganyunga, podendo variar de 22 a 28 teclas.

12Morpira é plural de bira, uma cerimodnia religiosa e tradicional dos vaShonas em que se executa a musica de
Mbira. Ha uma semelhanga entre as palavras “bira e mbira”, podendo por presunc¢do, concluir-se que ambas tém
origem do verbo Kupira que signfica uma ritual de oferta” (BERLINER 1978, p. 187). Traduzido em: (...) a traditional
religious ceremony called a bira (plural mapira) for the ancestral spirits. (Note the similarity between the words
mbira and bira. Whether they were both originally derived from the verb kupira, “to make a ritual offering” is a
matter of speculation).

13 Symbolism is music, the can be considered on these four levels: the signing or symboling evident in song texts,
the symbolic reflection of affective or cultural meaning, the reflection of other cultural behavior and values, and
the deep symbolism of universal principles. It is evident that the approach which sees music essentially as symbolic
of other things and processes is fruitful one; and stressed again here is the kind of study which seeks do
understand music not simply as a constellation of sounds but rather as human behavior ( MERRIAM, 1964, p. 258).

ab?m . XXIIl Congresso Nacional da Associagao Brasileira de Educagao Musical
A550(|3§30_Bm||9]m Diversidade humana, responsabilidade social e curriculos: interacdes na educagdo musical
de Educagdo Musical Manaus, 16 a 20 de outubro de 2017




Na tradicao dos vaShona, a Mbira Dza vadzimu era tocada em pares, em que um fazia
a chamada (kushaura), liderando a performance, e o outro fazia a resposta (kutsinhira),
formando pulsos intercalados™ (SILAMBO, 2012, p. 29). Esta combinacdo concretiza a funcdo
de contribuicdo de integra¢do na sociedade. Para Freire, (1992, p. 23) “promovendo um ponto
de unido em torno do qual os membros de sociedade se congregam, a musica realmente realiza

a funcdo contribuicdo e integracdo na sociedade”.

Métodos de ensino da Mbira

O ensino da Mbira em Mogambique é muitas vezes feito nas comunidades, nas casas
de cultura, e nas associacdes dos musicos de forma oral. Os fabricantes e executantes, também
servem de pedagogos deste instrumento.

O ensino da Mbira, por vezes, é baseado em tablaturas de Maraire (1991). Esta
representacdo grafica é uma tentativa para recriar a musica de Mbira visualmente, embora
acreditasse que ainda ndo existisse nenhum sistema de nota¢do com eficacia aproximada a do
método direto na aprendizagem da Mbira, que é através da audicdo e observacdo. Maraire
recorria a esta representacao grafica, “porque ajuda na indicacdo do modelo ritmico,
aproximando o aprendente as articulacdes ritmicas e sentimentos das musicas dos vaShona
(MARAIRE, 1991, p.29).

No livro de Berliner (1978, p. 286-298) existe 5 variacbes de obras classicas para
iniciacdo da Mbira. Esta notacdo (tablaturas) indica onde e quando os dedos devem ser
colocados, e ndo o som que deve ser produzido. Este sistema é na opinido Berliner uma
tentativa para que os ocidentais possam aprender a musica africana. Ele considera vantajosa,

pois é acessivel para pessoas sem conhecimento da notac¢do ocidental.

14Consoante Pinto (2001, p. 239) “os pulsos intercalados (interlocking) sdao um dos doze critérios essenciais da
musica africana, que seriam uma versao especifica de ritmo cruzado, que se apresenta de forma regular, quando
dois ou trés musicos intercalam as suas marcagGes sonoras”. Estas marcagdes ritmicas resultam em contratempos,
sincopas, polirritmias, e demonstram a independéncia dos dedos do executante em passagem melddica e
harménica.
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Cada fileira corresponde a um pulso do modelo ritmico. No sistema de Berliner (1978,
p. 283)" coloca-se asterisco (*) nos retangulos para representar as pausas/siléncios, enquanto

Maraire deixa os retangulos vazios, para o mesmo efeito (Tabela 3).

Tabela 3: Tablaturas da Mbira e
divergéncias metodoldgicas.

Pe’® | I1d | Pd Pe | Id | Pd
9 9
*
10 | 11 10 | 11
7 7

Fonte: Elaborado pelo autor.

Maraire enumera as teclas da esquerda para direita, conforme a figura 14A. No
sistema de Maraire, as teclas da regido grave, sdo representadas por numeros impares (1, 3, 5,
7,9, 11, 13, 15), e as da regido aguda por numeros pares (2, 4, 6, 8, 10, 12 e 14). As teclas 1, 2,
3, 4,5, 6 e 7 sdao dedilhadas pelo polegar esquerdo; as 9, 11, 13 e 15 sdo dedilhadas pelo
polegar direito; e as 8, 10, 12 e 14 pelo indicador direito. Berliner enumera as teclas da regido
grave, comecando a partir das duas teclas mais grave, para esquerda (nUmeros descendentes,
4, 3, 2, 1) e para a direita (de forma ascendente, 1, 2, 3, 4); na enumeracao de teclas da regido

aguda comeca da tecla central seguindo o procedimento anterior (figura 14B).

FIGURA 14 - Numeracio das teclas da mbira segundo estudiosos Maraire (a) e Berliner (b).

W BTN | TTS B RN T TS

Fonte: Outubro, 2011, Mukhambira.

> Na asterisk * written in a row, and placed on a vertical line separating the two half columns, tells you to rest- to
let that particular pulse go by without plucking any key at all (BERLINER, 1978, p. 283).

16Pe-polegar esquerdo, ld-indicador direito, Pd-polegar direito.
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Consideragoes

No campo de Etnomusicologia, Musicologia, e Antropologia, e Educacdo Musical
existem estudos realizados sobre a Mbira, embora poucos foram encontrados. Estas pesquisas
foram feitas em lingua inglesa, e ndo sdao atuais, apontando a necessidadede pesquisas
continuas de outras abordagens.

Assim, percebeu-se que é necessario aprofundar modelos de aprendizagem para poder
dar importancia do problema proposto no trabalho - como construir uma metodologia de
ensino de teoria, leitura e escrita musical com a Mbira Nyunganyunga.

Essa construcdo metodolégica é fundamentada em didlogo com saberes provenientes
da oralidade, pois a aprendizagem deste instrumento musical tradicional tem acontecido em
geral de maneira empirica. Todavia, ela deve ser testada para a efetivacdo do seu valor
pedagdgico.

O produto desta pesquisa em andamento prop&e para além de elementos de forma da
dissertacdo a contextualizacao (distribuicdo geografica e nomenclatura; uso e funcdo na musica
mogcambicana, organologia); técnica de execucdo (aspetos de didaticos para a ensino, exercicios
técnicos e composicdes); gravacao audiovisual.

O método estara diretamente ligado a técnica interpretativa. Ele ird priorizar uma
técnica dudio visual que permitird o registo de todos os exercicios e composi¢cdes para servirem
de modelos acomodados de ser apreciados em sonoridade e manuseamento. Portanto,
aplicando este método os alunos (principalmente os iniciantes) podem escutar e ver elementos
ritmicos, melddicos e harménicos manipulados por dois polegares e o pelo indicador direto.

Neste momento ja foram definidos os conteldos e grafados exercicios técnicos
gradativos. Os exercicios foram pensados de forma melddica, harmodnica, e depois conciliando
ambos. No fim de um determinado nimero de exercicios técnicos sera apresentado o numero
da obra que o aluno estara tecnicamente habilitado a executar. Para, além disso, ja existem 4
composicOes propostas e grafadas em tablaturas e partitura.

Do mesmo modo, estamos a trabalhar com outros compositores para darem sua

contribuicdo, estando neste momento num processo de socializacdo do instrumento para os
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compositores em termos de extensao, técnica de execucdo, progressdes melddicas, harmdnicas
e ritmicas faziveis da musica de Mbira Nyunganyunga.

Espera-se que esta investigacdo possa contribuir para fortalecer a identidade cultural
Mogambicana na drea de conhecimento pedagdgico-musical, servindo de ferramenta

estimuladora para a aprendizagem da Mbira em cursos de curta, média e longa duracao.
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